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سخن مولف :

ای بخاطر تحصیل يا بخاطر های مختلفی دارند عدهها از کتاب خواندن هدفانسان

بعنوان گذراندن وقت اين کار را انجام میدهمد، و لی در حقیقت مطالعه شغل و يا 

 .های بسیاری برای سلامتی داردهايی است که منفعتکتاب از کار

اگر کار روزمره شما کتاب خواندن نیست حداقل بعنوان گذران وقت از آن استفاده 

قسمتی از وقت  بینید به فیلم نگاه میکنیدکنید، مثلا همانطوريکه تلويزيون می

 .خود را نیز به کتاب اختصاص بدهید

ها اتصال کتابی پیدا کنند با بقیه آدمهايی که عاشق کتاب هستند سعی میآن

کنند، مثلا به ديگران کتاب توصیه کنند و اغلب هم از کتاب خانه خودشان، 

دهند. طبیعی هم هست که وقتی موضوعی باعث حس خوبی در کتاب قرض می

ها را در ود، بخواهید اين حس خوب را به ديگران انتقال دهید و آنششما می

 .خوشی تان شريک کنید

امیدوارم بتوانید از مجموعه کتاب های آموزشی برای تعمیر و عیب يابی وسايل 

 خانگی خود لذت ببريد.

با تشکر

فرشاد عسگری
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