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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 

 فهرست مطالب

  

 17 ......................................................................... افزارنرم طیمح در کار به شروع (1

 11 ............................................................................................... افزارنرم یاجرا (1-1

 13 ................................................................. (Menu Bar) دستورها نوار (1-1-1

 21 .............................................................. (Options bar) اراتیاخت نوار (1-1-2

 21 ......................................................................... (Toolbox) ابزارجعبه (1-1-3

 21 .................................................................................................... لیفا فیتعر (1-2

 28 ................................................................................................. لیفا کردن باز (1-3

 41 .......................... فتوشاپ طیمح در شناور صورتبه عکس دادن قرار (1-3-1

 41 ................................................ افزارنرم طیمح یهاپانل کردن یمخف (1-3-2

 43 ..................................................................................................... لیفا رهیذخ (1-4

 40 .............................................................. یریتصو هایلیفا مختلف هایفرمت (1-5

 47 .................................................. انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها خلاصه (1-6

 43 .....................................................................................انتخاب ابزار با کار نحوه (2

 MARQUEE ................................................... 31 گروه انتخاب  ابزارهای با آشنایی (2-1

 34 ................................................ انتخاب ابزار یکمک یهاکنیآ یمعرف (2-1-1

 31 .............................................................. (LASSO) کمند انتخاب ابزار با آشنایی (2-2

 84 ......................................................... (QUICK SELECTION) سریع انتخاب ابزار (2-3

 83 ................................. (MAGIC WAND)سحرآمیز عصای انتخاب ابزار با آشنایی (2-4

 SELECT .................................................................................. 80 منوی با آشنایی (2-5

 COLOR RANGE .................................................................................... 83 دستور (2-6

 01 .................................................... انتخاب محدوده تغییر یدستورها با آشنایی (2-7
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 01 .................. انتخاب ابزار از استفاده نیح در MODIFY گروه یابزارها از استفاده (2-8

 Border .................................................................................. 02  دستور (2-8-1

 03 .............................................................. (کردن نرم)  Smoothدستور (2-8-2

 Expand ................................................................................. 03  دستور (2-8-3

 Feather   ................ 08در آن کاربرد و Refine edge دستور (2-8-4

 00 ........................................................... انتخاب محدوده چرخش و اندازه تغییر (2-9

 01 ................................................................. انتخاب محدوده یک ذخیره ینحوه (2-11

 PHOTOSHOP ............ 71در شدهانتخاب هایقسمت چسباندن و کردن کپی ینحوه (2-11

 71 ........................................................................... (CROP) برش ابزار با آشنایی (2-12

 74 ............... فتوشاپ در انتخاب هیناح یرو بر رییتغ اعمال روش  11 از یاخلاصه (2-13

 71 .................................................. انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها خلاصه (2-14

 73 ............................................................................................ ریتصاو یرو بر کار (4

 11 .............................................................................گرافیکی افزارهاینرم انواع (3-1

 11 ............................................ (Raster) یپیکسل گرافیکی افزارهاینرم (3-1-1

 Vector ............................................... 11 برداری گرافیگی افزارهاینرم (3-1-2

 11 ......................................................................... (RESOLUTION) تصویر  وضوح (3-2

 IMAGE SIZE ................................................................... 14ریتصو اندازه مشاهده (3-3

 18 ........................................................... (بوم) تصویر صفحه اندازه تغییر ینحوه (3-4

 TRANSFORM ................................................................... 11 یهاگزینه با آشنایی (3-5

 31 .............................................................. (Scale) مقیاس تغییر دستور (3-5-1

 31 .................................................................... (Rotate) چرخش دستور (3-5-2

 32 ................................................................ (Skew) کردن مایل دستور (3-5-3

 34 ........................................................... (Distort) ریختن هم به دستور (3-5-4

 33 ......................................................... (Perspective) پرسپکتیو دستور (3-5-5

 38 ................................................................. (Warp) دادن حجم دستور (3-5-6



8 

 

 

 مرجع کامل فتوشاپ
 

 30 ...................................................................(Flip) سازیقرینه دستور (3-5-7

 37 ............................................ انبریم یدهایکل و یکاربرد دستورات از یاخلاصه (3-6

 33 .................................................................................................... رنگ یهامدل (3

 111 ...................................................................................... رنگ یهامدل انواع (4-1

 RGB ............................................................................. 111 یرنگ مدل (4-1-1

 CMYK.......................................................................... 114 یرنگ مدل (4-1-2

 HSB .............................................................................. 113 یرنگ مدل (4-1-3

 CIE Lab ................................................................................. 118 مدل (4-1-4

 110 ......................................................................................... رنگ نییتع نحوه (4-2

4-3) COLOR LIBRARIES ...................................................................................... 117 

 111 ........................................................ (EYEDROPPER TOOL) چکانقطره ابزار (4-4

 114 ................................................................ چکانقطره گروه یابزارها یمعرف (4-5

4-5-1) Color Sampler Tool ....................................................................... 114 

4-5-2) Ruler Tool ..................................................................................... 110 

4-5-3) Count Tool .................................................................................... 117 

 111 ........................................................ (B انبریم دیکل) BRUSH TOOL با آشنایی (4-6

 122 .................................................. (Y انبریم دیکل) HISTORY BRUSH با آشنایی (4-7

 ART HISTORY BRUSH .................................................................. 124 با ییآشنا (4-8

 123 ...................... (E انبریم دیکل) (ERASER TOOL) معمولی کردن پاك با آشنایی (4-9

 BACKGROUND ERASER ................................................................. 128  کنپاك (4-11

 120 ........................................................... (MAGIC ERASER) سحرآمیز کنپاك (4-11

 121 ...................................................................... (PENCIL) مداد ابزار با آشنایی (4-12

 G ............................ 123 انبریم دیکل (PAINT BUCKET) رنگ سطل ابزار با یآشنای (4-13

 141 ........................................................ (GRADIENT) رنگ بیش ابزار با یآشنای (4-14

 141 ............................................................................ (HISTORY) تاریخچه پالت (4-15
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 144 ........................................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد دستورات (4-16

 148 ................................................................. بهتر یطراح یبرا هاهیلا از استفاده (8

 140 ......................................................................... هالایه روی بر عملیات انجام (5-1

 141 .......................................................... جدید لایه یک ایجاد  ینحوه (5-1-1

 141 ................................................................... هالایه نام تغییر ینحوه (5-1-2

 141 ............................................................ هالایه ترتیب تنظیم ینحوه (5-1-3

 131 ........................................................................... هاهیلا حذف نحوه (5-1-4

 131 ........................................ هالایه( کردن نکیل) دادن ارتباط ینحوه (5-1-5

 132 ........................................................ هالایه از بردارینسخه ینحوه (5-1-6

 132 ......................... هالایه با کار هنگام در هالایه کردن آشکار و مخفی (5-1-7

 134 ......................................................... لایه به انتخاب محدوده تبدیل (5-1-8

 Photoshop ............................................... 133در هالایه ترکیب یا ادغام (5-1-9

 Photoshop .................... 138 در(  Flatten Image) هالایه کردن یکدست (5-1-11

 BACKGROUND ................................................................... 138 لایه در تغییرات (5-2

 130 .......................................... (CLIPPING GROUP) هالایه کردن گروه با آشنایی (5-3

 137 ............... (NONDESTRUCTIVE EDITING) هالایه یتخریب غیر ویرایش ینحوه (5-4

 137 ............................................... رنگ تنظیم یهالایه ایجاد با آشنایی (5-4-1

 133 .................. هالایه در هاآن کاربرد و( Smart object) هوشمند اشیاء (5-4-2

 182 ............................................................................................... یمتن هایلایه (5-5

 180 .........................................................................................هاپاراگراف با کار (5-6

 187 .............................................................................. پاراگراف پالت با یآشنای (5-7

 181 ........................................................................... متن حروف تنظیم (5-7-1

 101 ............................................................................................. متن تاب و پیچ (5-8

 102 ................................................................................... مسیر روی متن تنظیم (5-9

 104 ..................................................... آن در زمینه از استفاده و متن بریدن طرز (5-11
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 100 .................................................................................... کلمات املای بررسی (5-11

 101 ............................................................. (LAYER STYLE) لایه ویژه هایجلوه (5-12

 Shadow ........................................................................ 171 سایه اعمال (5-12-1

 173 .............................. ( Outer Glowو Inner Glow) درخشندگی ایجاد (5-12-2

 170 ................................ (Bevel and emboss) سازی برجستههای جلوه (5-12-3

 170 ................................................................. (Stain) برق و زرق جلوه (5-12-4

 177 .................. (Overlay) الگو یا رنگ شیب، رنگ با پوششهای جلوه (5-12-5

 171 .................................................................. (Stroke) خط دور اعمال (5-12-6

 171 .................................................................................... (STYLE) سبک ایجاد (5-13

 111 ........................................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد دستورات (5-14

 114 ..............................................................................................ریتصاو تیریمد (0

 113 .................................................................................... ریتصاو کردن اسکن (6-1

 118 .................................................... فتوشاپ به شده اسکن ریتصاو کردن وارد (6-2

 110 ................................................. (CTRL + R) فتوشاپ در کش خط از استفاده (6-3

 117 ................................................................. کش خط ماتیتنظ رییتغ (6-3-1

 111 ............................................................... (GUIDE) فتوشاپ در راهنما خطوط (6-4

 113 ................................................................................ (GRID) یاشبکه خطوط (6-5

 131 ........................................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد دستورات (6-6

 PATH ............................................................... 134 ریمس ابزار با کردن کار نحوه (7

 133 .................................................................... فتوشاپ در مسیر ایجاد ینحوه (7-1

 133 ................................................. مسیر به شدهانتخاب محدوده تبدیل ینحوه (7-2

 P( PEN) ............................................... 137 ابزار از استفاده با مسیر ایجاد ینحوه (7-3

 211 .................................................................. مسیر یک در یمنحن ینقطه انواع (7-4

 FREEFORM PEN (SHIFT +P) ............................................. 218 ابزار با مسیر ایجاد (7-5

 210 ............................................... (CUSTOM SHAPE) آماده هایمسیر از استفاده (7-6
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 211 .................................................................... جدید یسفارش شکل یک ایجاد (7-7

 211 ..................................................... یمعمول یلایه یک به SHAPE یلایه تبدیل (7-8

 213 ......................................................................... دیگر یک با مسیرها ترکیب (7-9

 211 ..................................................... (یبرش مسیر) CLIPPING PATH از استفاده (7-11

 211 ..........................................................انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها (7-11

 214 ...................................................................... ها ماسک و هاکانال  با کار نحوه (1

 213 ................................................................................... (CHANNELS) هاکانال (8-1

 218 ................................................................................ هاکانال پالت از استفاده (8-2

 218 ............................................................... هاکانال یبارگذار و رهیذخ ینحوه (8-3

 210 ............................................................................ هاکانال ویرایش و انتخاب (8-4

 217 .......................................................................................... هاکانال مدیریت (8-5

 211 ................................................................................... هاکانال بیترک رییتغ (8-6

 211 ....................................................................................... هاماسک با آشنایی (8-7

 213 ....................................................... (QUICK MASK) سریع هایماسک ایجاد (8-8

 222 .......................................................................... لایه ماسک ویرایش و ایجاد (8-9

 222 ............................... لایه کل نمایش یا کردن مخفی یبرا ماسک کردن اضافه (8-11

 224 ...... شدهانتخاب یهیناح نمایش یا سازی مخفی یبرا ماسک یک کردن اضافه (8-11

 224 .............................................................. ماسک لایه یک کردن جاجابه اصول (8-12

 223 ............................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها خلاصه (8-13

 228 ...................................................................................... ریتصو شیرایو نحوه (3

 220 ............................ ( Clone Stamp) لاستیکی مهر ابزار با آشنایی (9-1-1

 223 ......................... (Pattern Stamp)  یبافت لاستیکی مهر با آشنایی (9-1-2

 SPOT HEALING BRUSH  ............... 241  و  HEALING BRUSH ترمیم ابزار (9-2

 PATCH .................................................................... 244  و RED EYE  وصله ابزار (9-3

 FOCUS ........................................................................... 243 ابزارهای با آشنایی (9-4
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 248 ..............................................................  (SMUDGE) اشاره انگشت ابزار (9-5

 240 ............................................................. (  Blur) محوکننده ابزار (9-5-1

 247 ............................................................. ( Sharpen) وضوح ابزار (9-5-2

 PHOTOSHOP ................................ 243در یرنگ یدرجه تغییر ابزارهای با آشنایی (9-6

 Dodge ................................................................................... 231  ابزار (9-6-1

 Burn  ........................................................................... 231   بزارا (9-6-2

 Sponge   .......................................................................... 231 ابزار (9-6-3

 234 ...................................................................................... روتوش یدستورها (9-7

 234 ........................................ تصویر یک در رنگ تنظیمات دادن انجام (9-7-1

 Level ................................................................................ 233   دستور (9-7-2

 Curve ................................................................................... 230دستور (9-7-3

 Color Balance .................................................................... 231 دستور (9-7-4

 Brightness / Contrast ........................................................... 233دستور (9-7-5

 Hue/ Saturation ................................................................... 281دستور (9-7-6

 Selective color .................................................................... 282 دستور (9-7-7

 Gradient map...................................................................... 283 دستور (9-7-8

 Replace color ..................................................................... 288 دستور (9-7-9

 Channal Mixer .................................................................... 280دستور (9-7-11

 Invert ................................................................................... 287دستور (9-7-11

 Equalize ............................................................... 281دستور با آشنایی (9-7-12

 Threshold ............................................................. 283دستور با آشنایی (9-7-13

 Posterize .............................................................. 201دستور با آشنایی (9-7-14

 variations ............................................................. 201دستور با آشنایی (9-7-15

 202 ............................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها خلاصه (9-8

 204 ........................................................................................... لترهایف از استفاده (11
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 203 ........................................................... لترهایف از استفاده مورد در مهم نکات (11-1

 LIQUIFY .............................................................................................. 208 لتریف (11-2

 207 ........................................................................ (BLUR) محوکننده لترهاییف (11-3

 207 ........................................................... آن لتریف با Blur ابزار تفاوت (11-3-1

 Average ................................................................................ 201 لتریف (11-3-2

 Blur....................................................................................... 201 لتریف (11-3-3

 Blur More ............................................................................. 203 لتریف (11-3-4

 Box Blur ............................................................................... 271 لتریف (11-3-5

 Gaussian Blur ....................................................................... 271 لتریف (11-3-6

 Lens Blur .............................................................................. 274 لتریف (11-3-7

 Motion Blur .......................................................................... 274 لتریف (11-3-8

 Radial Blur ........................................................................... 273 لتریف (11-3-9

 Shape Blur ............................................................................ 271 لتریف (11-3-11

 Smart Blur ............................................................................ 273 لتریف (11-3-11

 Surface Blur ......................................................................... 211 لتریف (11-3-12

 DISTORT ............................................................................. 212 گروه یلترهایف (11-4

 Displace ................................................................................ 212 لتریف (11-4-1

 Pinch ..................................................................................... 214 لتریف (11-4-2

 Polar Coordinates ................................................................. 214 لتریف (11-4-3

 Ripple ................................................................................... 213 لتریف (11-4-4

 Shear ..................................................................................... 213 لتریف (11-4-5

 Spherize ................................................................................ 218 لتریف (11-4-6

 Twirl ..................................................................................... 218 لتریف (11-4-7

 Wave .................................................................................... 210 لتریف (11-4-8

 ZigZag .................................................................................. 210 لتریف (11-4-9

 NOISE ................................................................................. 211 گروه یلترهایف (11-5
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 Add Noise............................................................................. 213 لتریف (11-5-1

 Despeckle ............................................................................. 213 لتریف (11-5-2

 Dust & Scratches .................................................................. 231 لتریف (11-5-3

 Median ................................................................................. 231 لتریف (11-5-4

 Reduce Noise ....................................................................... 231 لتریف (11-5-5

 PIXELATE ............................................................................ 231 گروه یلترهایف (11-6

 Color Halftone ...................................................................... 232 لتریف (11-6-1

 Crystallize ............................................................................ 234 لتریف (11-6-2

 Facet ..................................................................................... 238 لتریف (11-6-3

 Fragment .............................................................................. 238 لتریف (11-6-4

 Mezzotint.............................................................................. 230 لتریف (11-6-5

 Mosaic .................................................................................. 230 لتریف (11-6-6

 Pointillize ............................................................................. 237 لتریف (11-6-7

 RENDER .............................................................................. 237 گروه یلترهایف (11-7

 Clouds .................................................................................. 231 لتریف (11-7-1

 Difference Clouds ................................................................ 231 لتریف (11-7-2

 Fibers .................................................................................... 233 لتریف (11-7-3

 Lens Flare ............................................................................. 233 لتریف (11-7-4

 Lighting Effects .................................................................... 411 لتریف (11-7-5

 SHARPEN ................................................................ 411 یا کنندهواضح لترهاییف (11-8

 Sharpen ................................................................................. 411 لتریف (11-8-1

 Sharpen More ....................................................................... 411 لتریف (11-8-2

 Sharpen Edges ...................................................................... 413 لتریف (11-8-3

 Smart Sharpen ...................................................................... 418 لتریف (11-8-4

 UnSharp Mask ...................................................................... 418 لتریف (11-8-5

 STYLIZE .............................................................................. 417 گروه یلترهایف (11-9
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 Diffuse ................................................................................... 411لتریف (11-9-1

 Emboss ................................................................................. 411 لتریف (11-9-2

 Extrude ................................................................................. 411 لتریف (11-9-3

 Find Edge ............................................................................. 411 لتریف (11-9-4

 Solarize ................................................................................. 411 لتریف (11-9-5

 Tiles ...................................................................................... 412 لتریف (11-9-6

 Trace Contour ....................................................................... 412 لتریف (11-9-7

 Trace Contour .... 414 و Find Edges ،Glowing Edges فیلترهای سهیمقا (11-9-8

 Wind ..................................................................................... 410 لتریف (11-9-9

 VIDEO ................................................................................. 410 گروه یلترهایف(11-11

 De-Interlace .......................................................................... 417 لتریف (11-11-1

 NTSC Colors ........................................................................ 417 لتریف (11-11-2

 OTHER ................................................................................ 411 گروه یلترهایف(11-11

 Custom ................................................................................. 411 لتریف (11-11-1

 High Pass .............................................................................. 413 لتریف (11-11-2

 Minimum .............................................................................. 413 لتریف (11-11-3

 Offset .................................................................................... 421 لتریف (11-11-4

 Digimarc ............................................................... 421 گروههای لتریف (11-11-5

 424 ......................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد دستورات از یاخلاصه(11-12

 428 ...................................................................... ها ACTION   با کارکردن نحوه (11

 ACTION ................................................................................ 420پالت از استفاده (11-1

 427 .................................................................. جدید  Actionیک ایجاد (11-1-1

 423 ......................................................................................... هاACTION اجرای (11-2

 ACTION .......................................................................... 441 بارگذاری و ذخیره (11-3

 442 ......................... فتوشاپ در ساخته پیش  ACTION  از مجموعه یک یبارگذار (11-4
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 443 ............................ (عملیات یخودکارساز) AUTOMATE یدستورها با یآشنای (11-5

 443 ...................................................... کاربرد و batchدستور با یآشنای (11-5-1

 448 .......................................................... (Droplet) قطره ساختن نحوه (11-5-2

 447 .......... (Crop and straighten photos) تصاویر کردن جدا و یبر دور (11-5-3

 441 ............................................. (Image processor) تصویر پردازشگر (11-5-4

 Export layer to files ............................................................ 431 دستور (11-5-5

 Load files into stack ........................................................... 431 دستور (11-5-6

 432 ....................................... انبریم یدهایکل و یکاربرد یدستورها از یاخلاصه (11-6

 434 ................................................................................................. چاپ ماتیتنظ (12

 433 .................................................................................... چاپ یکاربرد اصول (12-1

 CMYK ............................................. 430 به RGB لیتبد هنگام در رنگ حیتصح (12-2

 431 ................................................................... فتوشاپ در ریتصو چاپ ینحوه (12-3

 484 ......................................................................... وب صفحات یکیگراف یطراح (14

 483 ............................................................................ وب یکار یفضا با آشنایی (13-1

 483 ......................................................... وب صفحات برای مهم هایفایل فرمت (13-2

 jpeg ........................... 488  (Join Photographic Experts Group) فرمت (13-2-1

 Graphic Interchange Format Gif .......................................... 480فرمت (13-2-2

 Portable Network Graphic png ........................................... 480 فرمت (13-2-3

 487 ....................................................................................تیسا یطراح مراحل (13-3

 403 ................................ وب صفحات یکیگراف یطراح در یکاربرد و مهم نکات (13-4

 408 ....................................................................... فتوشاپ با یکاربرد یهاپروژه (13

 400 .............................................. فتوشاپ با صورت هایجوش روتوش آموزش (14-1

 472 ......................................................... فتوشاپ در عکس رنگ رییتغ آموزش (14-2

 SKIN TONES ................................................... 478 پوست رنگ یمبنا بر انتخاب (14-3
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 مرجع کامل فتوشاپ
 

 477 ................................................................... کوچک قطعات به ریتصو میتقس (14-4
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 شگفتاریپ
 

توان می است که یبسیار هایقابلیتدارای ، کار روی تصاویر افزارنرمیک  عنوانبهفتوشــاپ 

فیلتر ، هاعکسایجاد عملیات ویژه روی ، مونتاژ تصاویر، هاعکسبه تصحیح و ویرایــش 

و رنگی و بســیاری از موارد مشابه  سفیدسیاهی هاعکستغییر رنگ و نور و روتوش ، کردن

 یتوان از آن برامی نیزای حرفه صورتبه ذکرشدهکرد. ضمن اینکه علاوه بر موارد  ــارهاش

تقویم و ، بروشــور، یاوراق ادار، پوســتر یو اجرا یطراح ازجملهمختلف  هایتصویرسازی

تبلیغاتی استفاده کرد. در  هایکاتالوگو ای چندرسانه، صفحات وب یگرافیک یطراح چنینهم

موجود در  یو دســتورهاها شــما با محیط برنامه و کاربرد ابزار یبر آشــنایعلاوه  اباین کت

 آن آشنا خواهیم کرد.ای حرفه کاربردهاینیز با  یعمل صورتبه افزارنرم

 

 مهسا شعبانی ایشکاء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: cut bottom edge by 14.17 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140701145349
       694.4882
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Smaller
     14.1732
     Bottom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     251
     432
     431
     432
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: extend top edge by 14.17 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140701145349
       694.4882
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     14.1732
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     251
     432
     431
     432
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: cut bottom edge by 5.67 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140701145349
       694.4882
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Smaller
     5.6693
     Bottom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     251
     432
     431
     432
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: extend top edge by 5.67 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140701145349
       694.4882
       Blank
       453.5433
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     5.6693
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     251
     432
     431
     432
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all pages
     Trim: fix size 6.496 x 9.646 inches / 165.0 x 245.0 mm
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140702164102
       694.4882
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Uniform
     5.6693
     Top
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     75
     432
     431
     432
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all odd numbered pages
     Trim: extend left edge by 14.17 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140702164102
       694.4882
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Odd
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     14.1732
     Left
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     431
     432
     430
     216
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   TrimAndShift
        
     Range: all even numbered pages
     Trim: extend right edge by 14.17 points
     Shift: none
     Normalise (advanced option): 'original'
      

        
     32
            
       D:20140702164102
       694.4882
       Blank
       467.7165
          

     Tall
     1
     0
     No
     431
     192
    
     None
     Up
     0.0000
     0.0000
            
                
         Even
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Bigger
     14.1732
     Right
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

        
     431
     432
     431
     216
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





